La Borréliose de Lyme

Maladie portée par les tiques :
qu'est-ce qu'on en sait ?

Suite d une premiére réunion publique sur
cette maladie transmise par les tiques, &
Saint-Pierre-de-Riviére |'an dernier, un petit
groupe de personnes concernées a commencé
a se réunir régulidrement.

Tous, nous avons été confrontés a la difficulté
de diagnostic par la médecine générale, par
sa méconnaissance de la maladie et de ses
conséquences parfois trés handicapantes.

En effet, nous nous sommes vite apercus que
cette maladie est a la fois trés complexe et
trés diversifiée dans ses symptomes : les arti-
culations, les muscles, le systéme neurologi-
que, le foie, la peau, les reins...

Nous nous trouvons aussi face aux limites du
profocole  thérapeutique en  vigueur
(antibiotiques) : ¢a semble parfois marcher,
et parfois, pas du tout.

Nous avons donc fini par cemer quelques
autres approches de soin : la phytothérapie,
I'homéopathie, I'ostéopathie, la médecine
chinoise mais aussi la nourriture, la chaleur...

Néanmoins, nous continuons d nous poser
beaucoup de questions auxquelles nous
n'avons toujours pas de réponse, notamment
sur |'évolution de la Borréliose (chronicité de
lo maladie, effets des antibiotiques, défini-
tion des phases et des différentes souches,..).

Nous nous retrouvons ainsi, malades, sou-
vent dans une situation d'isolement et de dé-
sarroi, sans méme parler du statut social...
Ensemble nous essayons de rencontrer
d'autres personnes ayant leurs expériences
propres de la maladie, et leurs démarches.

Nous souhaitons aujourd'hui partager plus
largement nos approches, nos vécus, afin
d'informer la population sur la prévention, et
de trouver, en échangeant, des solutions pour
se soigner et se prendre en charge.

(Contact : lyme09@wanadoo.fr)

REUNION
PUBLIQUE
A LOUBIERES

samedi 21
avril a 15h*

AVEC LES

TEMOIGNAGES

de malades,

d'une médecin généraliste homéo-
pathe dans les Pyrénées, sur son
expérience de la maladie,

et d'un membre du RBLF-cimt,
Réseau contre le déni de la Borré-
liose de Lyme en France et ses co-
infections (http://www.reseauborreliose.fr).

*Mairie de Loubiéres, prés de Foix.

Venez nombreux vous informer,
partager, écouter, raconter.



